
 
 

V I T A L M E N Ü 
 

 
Starter 

Frucht-Shot 
als erfrischender Auftakt voller Vitalität 

 
 

Vorspeise 
Buchweizensalat mit Ofengemüse,  

Granatapfelkernen und frischem Portulak 
 

oder 
 

Radieschen-Buttermilchsuppe  
mit aromatischem Relish 

 
 

Hauptgang 
Bunte Gemüsenudeln in cremiger Paprikasauce,  

verfeinert mit knackigen Cashewnüssen 
 

oder 
 

Goldene Polenta,  
begleitet von Balsamico-veredeltem Gemüse 

 
 

Dessert 
Birnensorbet auf einer  

erfrischenden Apfelkaltschale 
 

 
 

42,-€ pro Person 


